1. Lullaby
Die Schmetterlingsraupe hat sich gerade in ihren Kokon eingesponnen und
schlaft beim Wiegenlied ein.

2, Transition
Die alte Form 16st sich auf, eine neue beginnt zu wachsen.

3. Initiation
Mit einem alt-dgyptischen Mantra der heiligen Vokale

4.Dream
Der Schmetterling traumt von seiner zukiinftigen Reise.

Mit jedem Fliigelschlag méchte er Liebe und Frieden auf der Welt verbreiten.

5. Awakening
Vorsichtig entfaltet er seine neuen Fliigel: Werden sie ihn tragen?

6. Fly!
Ein Sonnenstrahl kitzelt ihn:,Worauf wartest du noch, kleiner Schmetterling?
Flieg!”

Butterfly's Dream




Butterfly's Dream Vol 1
music for relaxation and meditation

1. Lullaby 10.20
2. Transition 06.28
3. Initiation 12.29
4. Dream 14.04
5. Awakening 14.36
6. Fly! 02.25
Total Time 60.26

Artist: Petra Dobrovolny H
Instruments: Voice, tambura, kutu wapa, Celti
Tibetan singing bowls, suspended cym

Recording and mastering:
Stefan Woodltli, Ostermundigen, C
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