
Quantum 2012
You are watching the dance of the polar lights. 
Angels are surrounding you.

Listen to the prophecy of ancient people: The circles are closing, 
time of change has come: Gaia will be lifted into the dimension of 
love and peace!

You are recognizing your part: You are creature and creator! 
You are blessed!

Preparing the shift to the new dimension: You are getting ready!

The Sun is giving the signal and spreading new energy into the 
universe.

Gaia and all beings are lifted into the 5th dimension of love and 
peace.

There is nothing but silence before the new beginning. 
You are dreaming.

The new tone is awakening you and …

… in devotion you bow to the new creation: So it is, amen.  

Quantum 2012
It’s time for a change
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Find a comfortable position and relax. The healing sounds are 
preparing you for these times of change. 



Quantum 2012       It’s time for a change 

Finde deine innere Ruhe und lausche deinem Atem. 
Du siehst die Nordlichter tanzen. 

Du hörst die Prophezeiung der alten Völker: Der Maya-Kalender 
nähert sich dem Ende. Gaia, Mutter Erde, steigt auf in die nächste 
Dimension.

Du erkennst Dich als Geschöpf und Schöpfergott/göttin! 
Du bist gesegnet.

Du bist bereit für eine neue Welt in Frieden und Liebe. 
Alles Alte lässt du los.

Die Sonne gibt ein Zeichen und sendet Energie der Erneuerung.

Gaia und all ihre Geschöpfe steigen auf zur Dimension der
 Einheit und Liebe. Die Zeiten der Trennung sind vorbei.

Das Alte ist nicht mehr. Nur noch Stille, … du träumst.

Der neue Ton weckt dich, auch du bist neu! 

Freude und Dankbarkeit. 

Quantum 2012
Zeit des Wandels 
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Dieser Text kann deine Meditation unterstützen. 

1. polar lights     09.02
monochord
cosmic octave: northern lights

2. prophecy     10.58
lakota-rattle, conche, gong, 
wind and rain / earth-year

3. prayer     08.49
voice, monochord, chimes / north. lights

4.  shift     10.11
tibetan gong and bali-gong
earth-year, platonic year

5.  quantum 2012     04.44
voice, chime, monoch. / sun and moon

6. ascension     06.55
2 monochords
northern lights, Schumann

7. silence     10.19
voice, monochord
platonic year

8. new tone     08.02
voice, bali-gong
platonic year

9. so it is!     03.59
voice, monochord
northern lights 

Petra Dobrovolny - Mühlenbach, Ph.D.
Psychologist FSP and Sound Healer
Owner of the label "dolphinkissis"
Fix: +41  (0)31  311 04 14
Marktgasse 28      CH - 3011 Berne    Switzerland
mail@dolphinkissis.ch      www.dolphinkissis.ch

As independent musicians with  our own label we rely solely on the support of our
listeners. Therefore we request all lovers of our music: Buy and give only original 
CD's! Thank you.
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Quantum 2012
It’s time for a change: a meditation

1. polar lights  09.02
2. prophecy  10.58
3. prayer  08.49
4. shift   10.11
5. quantum 2012 04.44
6. ascension  06.55
7. silence  10.19
8. new tone  08.02
9. so it is!  03.59

total time  73.04

Composed and performed by Petra:
Voice, monochords, Lakota-rattle, tib. gong, bali-gong, chime, conche, wind and rain
in tune with the cosmic octave (see booklet inside)

audio engineering and graphic layout: Stefan Woodtli, www.stefanwoodtli.ch

Cover:
Photos: Emilie Inniger Koch, CH-Bern
Graphic design: Petra Dobrovolny and Stefan Woodtli

www.dolphinkissis.ch
mail@dolphinkissis.ch
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