
Cosmic Journey

Cosmic journey
to connect with higher wisdom

1. Find your inner silence and listen to your breath. The temple bell
invites you to a journey into higher dimensions. You feel safely
connected to the earth and the chakra of your crown is opening to 
the sky.

2. The turtle-rattle is calling the spirits of the elements and Mother
Earth. You are blessed and protected.

3. You allow the clearing of your subtle body, you let go of everything
you don’t need anymore. Now you are ready for the journey.

4. The crystal singing bowl is lifting the veil of illusions, your soul 
leaves your body, and you are �oating in a cosmos beyond space and 
time.

5. The spirits of light are guiding you to encounter higher dimensi-
ons. Enjoy your experience!

6. Grandmother sings your soul back to your body. You feel beloved 
and connected to higher wisdom.

7. You give thanks to the spirits and farewell, you are returning home.

8. On your way you meet a small river. Listen to its �owing! Now you 
remember: there is a SOURCE, and you are a part of IT!



Cosmic journey
to connect with higher wisdom             total time  64.23

1. invitation   6.02
 monochord, chime

2. callings   6.52
voice, Lakota-turtle-rattle, 
outdoor ambient

3. clearing   13.50
Voice, monochord, 
Lakota-turtle-rattle

4. through the veil   11.15
voice, crystal singing bowl
 

As independent musicians with  our own label we rely solely on the support of our
listeners. Therefore we request all lovers of our music: Buy and give only original 
CD's! Thank you.

Reise in den Kosmos 
eine Meditation zur Verbindung mit höherem Wissen

5. cosmic journey   9.12
voices, chime

6. dreaming   6.37
voice, chimes

7. farewell   7.13
voice, Lakota-turtle-rattle, 
outdoor ambient

8. river of life   3.10
water, monochord

1. Die Tempelglocke lädt dich ein zu einer Reise in höhere Dimensionen. Du 
machst dich bereit, erdest dich und ö�nest dein Kronenchakra.

2. Die Rassel ruft die Naturelemente und Mutter Erde, du bist gesegnet und 
beschützt.

3. Dein Körper und Geist werden gereinigt von alten Schlacken. Mit jedem 
Atemzug wirst du klarer. Du lässt los, was du nicht mehr brauchst.

4. Nun ist es so weit: Beim Singen der Kristallklangschale löst sich deine 
Seele aus deinem Körper, du schwebst durch den Schleier der Illusionen in 
einen Kosmos jenseits von Raum und Zeit.

5. Geistwesen führen dich bei deiner Reise. Du staunst und geniesst. Die 
Erfahrungen gehören dir. 

6. Grossmutter singt deine Seele zurück in deinen Körper. Du fühlst dich 
ganz und verbunden mit höherem Wissen.

7. Dankbar verabschiedest du dich und machst dich auf den Heimweg. 
Vieles hast du erfahren! 

8. Dein Weg führt einen Fluss entlang. Was erzählt er dir? Jetzt erinnerst du 
dich: Es gibt eine QUELLE, und du bist ein Teil von IHR!  
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